LAC Berlin
3. Berliner Laufermeeting
am 1.05.2010 in Berlin Marzahn - Hellersdorf - Stadion Allee der
Kosmonauten 131

Ergebnis-Liste

Klassentibersicht

Manner

Méannliche Jugend A

Méannliche Jugend B

Frauen

Weibliche Jugend A

Weibliche Jugend B
Seniorinnen W40
VERANSTALTUNGS-BERICHT

Manner

150 m Manner 1.05.2010

1. Zeitlauf

1. Ludwig, Philipp 1990 BE LAC Berlin17,06 sec.
Kadgien, Bjorn 1988 BE LAC Berlinn.a.
Schipersky, Ferry 1985 BE LAC Berlinn.a.

150 m Manner 1.05.2010

2. Zeitlauf

1. Kimmich, Christian 1985 BE LAC Berlin 17,19 sec.

2. Hartung, Sascha 1989 BE LAC Berlin 17,68 sec.

3. Winterberg, Frank 1979 BE LAC Berlin 17,85 sec.

4. Bahn, Philipp 1987 BE LG Nord Berlin 18,11 sec.
Kremer, Philipp 1987 BE LG Nord Berlinn.a.

150 m Manner 1.05.2010

3. Zeitlauf

1. Gens, Konstantin 1986 BE LAC Berlin16,57 sec.

2. Ludwig, Philipp 1990 BE LAC Berlin17,06 sec.

3. Miiller, Sven 1983 BE LAC Berlin17,99 sec.
Schipersky, Ferry 1985 BE LAC Berlinn.a.
Kadgien, Bjorn 1988 BE LAC Berlinn.a.
Willert, Max 1990 BE LAC Berlinn.a.

300 m Méanner 1.05.2010



1. Zeitlauf

. Ludwig, Philipp 1990 BE LAC Berlin 36,03 sec.

. Rose, Merlin 1987 BE LG NORD Berlin 36,66 sec.

. Beneke, Tom 1990 BE LAC Berlin 38,41 sec.

. Bahn, Philipp 1987 BE LG Nord Berlin 38,48 sec.

. Scheduikat, Ron 1990 BE LAC Berlin 42,50 sec.
Kremer, Philipp 1987 BELG Nord Berlin n.a.
Schipersky, Ferry 1985 BE LAC Berlin n.a.
Kresinszky, Robin 1990 BE SCC Berlin n.a.

600 m Manner 1.05.2010
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Finale
1. und Sieger beim 3. Berliner Laufermeeting

Schlangen, Carsten 1980 BE LG NORD Berlin 1:19,56 min.
2. Rose, Merlin 1987 BE LG NORD Berlin 1:20,27 min.
3. Heidenreich, Micha1987 BE OSC Berlin 1:21,22 min.
4. Jurich, Tim 1988 ST Hallesche Leichtathletik 1:21,65 min.
5. Liebach, Hannes 1987 BE LC Cottbus 1:23,01 min.
6. Dennis, Sebastian 1990 BE LG NORD Berlin 1:23,80 min.
7. Schafer, Samalya 1983 BELG NORD Berlin 1:24,24 min.
8. Singer, Tobias 1989 BE LAC Berlin 1:26,51 min.
9. Krdoger, Lars 1988 BE LG NORD Berlin 1:28,04 min.
10. Miller, Maximilian 1986 BE OSC Berlin 1:30,08 min.

Kresinszky, Robin 1990 BE SCC Berlin 0.9.V.

1 Meilen-Lauf Manner 1.05.2010

1. und Sieger beim 3. Berliner Laufermeeting
1. Schlangen, Carsten 1980 BE LG NORD Berlin4:16,83 min.

2. Liebach, Hannes 1987 BE LC Cottbus 4:17,10 min.
3. Repkow, Norman Paul 1988 BE LAC Berlin 4:20,06 min.
4. Kruger, Carsten 1984 BE LAC Berlin 4:21,04 min.
5. Krannich, Christian 1984 BE LAC Berlin 4:29,65 min.
6. Dennis, Sebastian 1990 BE LG NORD Berlin4:33,75 min.
7. Singer, Tobias 1989 BE LAC Berlin 4:49,89 min.
8. Scheduikat, Ron 1990 BE LAC Berlin 4:52,72 min.

Kroger, Lars 1988 BE LG NORD Berlinn.a.

Rose, Merlin 1987 BE LG NORD Berlinn.a.

Gerig, Sebastian 1984 BE LAC Berlin n.a.

Mannliche Jugend A

150mmJA 1.05.2010
1. Zeitlauf
1. Schnurbusch, Niels 1991 BE LG Nord Berlin 17,54 sec.



2. Doringer, Micheal 1992 BE LAC Berlin 18,07 sec.
300mmJA 1.05.2010

1. Zeitlauf
1. Schnurbusch, Niels 1991 BE LG Nord Berlin 37,05 sec.
2. Stahl, Jeffrey 1991 BESCC Berlin 37,30 sec.

600 mmJA 1.05.2010

Finale
1. Stahl, Jeffrey 1991 BE SCC Berlin 1:24,66 min.
2. Forghanie, Matin1992 BE LAC Berlin1:27,51 min.

1 Meilen-LaufmJ A 1.05.2010

1. Zeitlauf
1. Paul, Lucas 1992 BE LAC Berlin4:38,16 min.

Méannliche Jugend B

150 mmJ B 1.05.2010

1. Zeitlauf

1. Schupp, Domenic 1994 BE LG Nord Berlin 17,89 sec.
2. Kiesl, Lukas 1994 BE LG Nord Berlin 18,04 sec.
3. Glowatz, Tobias 1994 BE LAC Berlin 20,25 sec.

150 mmJ B 1.05.2010

2. Zeitlauf

1. Rosenstock, Tizian1993 BE LAC Berlin 17,63 sec.
. Schupp, Domenic 1994 BE LG Nord Berlin 17,89 sec.
Koch, Marc 1994 BE LG Nord Berlin 17,94 sec.
. Solhof, Jan - Eric 1993 BE LAC Berlin 17,95 sec.
. Matthas, Marcel 1994 BE LG Nord Berlin 18,03 sec.
. Kiesl, Lukas 1994 BE LG Nord Berlin 18,04 sec.
. Glowatz, Tobias 1994 BE LAC Berlin 20,25 sec.

300mmJB 1.05.2010

1. Zeitlauf

1. Matthés, Marcel 1994 BE LG Nord Berlin 37,17 sec.
. Schupp, Domenic 1994 BE LG Nord Berlin 37,53 sec.
. Sélhof, Jan - Eric 1993 BE LAC Berlin 37,94 sec.
Koch, Marc 1994 BE LG Nord Berlin 37,94 sec.
. Kiesl, Lukas 1994 BE LG Nord Berlin 39,05 sec.
. Schulze, Pascal 1994 BE LAC Berlin 39,40 sec.
. Kupko, Tim 1993 BELAC Berlin 39,48 sec.
. Glowatz, Tobias 1994 BE LAC Berlin 43,86 sec.
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Kriiger, Dennis 1993 BE LAC Berlin n.a.
600 mmJB 1.05.2010

Finale

1. und und Sieger beim 3. Berliner Laufermeeting
Rosenstock, Tizian1993 BE LAC Berlin 1:27,94 min.

2. Schulze, Pascal 1994 BE LAC Berlin 1:28,25 min.

3. Fock, Jaro 1994 BE SCC Berlin 1:31,59 min.
Krlger, Dennis 1993 BE LAC Berlinn.a.

1 Meilen-Lauf mJ B 1.05.2010

1. Zeitlauf

1. Landmann, Marc 1994 BE LAC Berlin4:33,73 min.
2. Matysik, Nico 1995 BE LAC Berlin4:53,21 min.
3. Skrobuszynski, Sam 1994 BE LAC Berlin4:59,14 min.
4. Tietz, Leon 1994 BE SCC Berlin 5:36,27 min.
5. McCutcheon, Georg 1995 BE SCC Berlin 5:37,84 min.

Frauen

150 m Frauen 1.05.2010
1. Zeitlauf
1. Kramer, Sandra 1977 BE LAC Berlin 18,85 sec.

1 Meilen-Lauf Frauen 1.05.2010

1. Zeitlauf
1. Koch, Jordis 1987 BB LG Mérkisch Oderland 5:47,07 min.
2. Siganur, Ruslana 1986 BE LAC Berlin 6:04,07 min.

Weibliche Jugend A

150 mwJ A 1.05.2010

1. Zeitlauf

1. Zeidler, Jessica1991 BE LAC Berlin 19,48 sec.
2. Bork, Janine 1993 BE LAC Berlin 20,39 sec.

300mwJA 1.05.2010

1. Zeitlauf
1. Zeidler, Jessica1991 BE LAC Berlin41,97 sec.

1 Meilen-Laufw J A 1.05.2010
1. Zeitlauf



1. Al - Sayad, Mayada 1992 BE LAC Berlin5:17,05 min.
2. Al - Sayad, Miriam 1992 BE LAC Berlin5:25,30 min.

Weibliche Jugend B

150 mw J B 1.05.2010

1. Zeitlauf

1. Starke, Jeanine 1992 BE LG Nike Berlin 19,49 sec.
2. Skrobuszynski, Joanna1993 BE LAC Berlin 20,58 sec.

300mw JB 1.05.2010

1. Zeitlauf
Bork, Janine 1993 BE LAC Berlinaufg.
Skrobuszynski, Joanna1993 BE LAC Berlinn.a.

600 mw J B 1.05.2010

Finale
1. Baumbach, Julia1993 BE SCC Berlin1:58,17 min.

Seniorinnen W40

1 Meilen-Lauf Sen. W40 1.05.2010
1. Zeitlauf
Mohr, Andrea 1965 BE LAC Berlinn.a.
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