
LAC Berlin - 1.VfL FORTUNA Marzahn e.V., Abteilung 

Leichtathletik 

Marzahner Läufer - Cup 2010 
 

Ergebnisse vom 02.06.2010 

Lauf 3 - Zeitlauf (fixe Distanz) 
 

================================================================================== 

 

Ergebnisse im A-Cup (10000m) 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe mJA (17-19) 

  1. Köpp, Pier ('91)                    Berliner TSC                   0:36'42,6" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe M30 (29-39) 

  1. Hunger, Alexander ('71)             WSV Berlin                     0:42'01,4" 

  2. Roske, Frank ('79)                  Volkssport                     0:45'49,1" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe F40 (39-49) 

  1. Möhr, Andrea ('65)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:50'27,5" 

 

Altergruppe M40 (39-49) 

  1. Dermitzel, Rene'62)                 OSC Berlin                     0:39'49,1" 
  2. Bruntsch, Steffen ('64)             Volkssport                     0:44'00,7" 

  3. Nölscher, Thomas ('63)              Volkssport                     0:44'11,7" 

  4. Gadow, Silvio ('65)                 LC Ron Hill Berlin             0:47'44,9" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe M50 (49-59) 

  1. Reiser, Ralf ('56)                  Volkssport                     0:45'39,4" 

  2. Mehlhase, Walter ('52)              LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:49'13,8" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe M60 (59-69) 

  1. Leipold, Burkhard ('47)             SG Hoppegarten                 0:42'05,3" 

  2. Winkler, Roland ('47)               SCC Berlin                     0:44'36,2" 

  3. Schädlich, Rainer ('45)             DUV                            0:49'33,6" 

  4. Dr. Wahner, Eberhard ('43)          Volkssport                     0:52'45,3" 

  5. Lehmann, Wolf-Dieter ('49)          Rennsteig-Lauf-Verein          0:54'32,8" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe M70 u.ä. (69-99) 

  1. Smeeskol, Dieter ('36)              Volkssport                     1:00'21,5" 

 

================================================================================== 

 

Ergebnisse im B-Cup (5000m) 

 



Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe wSchB (11-13) 

  1. Hunger, Marlene ('98)               WSV Berlin                     0:23'17,1" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe F20 (19-29) 

  1. Sieganur, Ruslana ('87)             LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:20'13,7" 

 

Altergruppe M20 (19-29) 

  1. Graff, Andreas ('84)                LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:19'40,8" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe F30 (29-39) 

  1. Palm, Ulrike ('80)                  Falkenhöhe Nord                0:31'48,3" 

 

Altergruppe M30 (29-39) 

  1. Thormann, Kay ('75)                 Volkssport                     0:25'25,8" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe F40 (39-49) 

  1. Denkovski, Sybil ('62)              Volkssport                     0:27'40,3" 

 

Altergruppe M40 (39-49) 

  1. Bunar, Carsten ('66)                Volkssport                     0:19'54,2" 

  2. von Heine, Carsten ('65)            VFL Tegel                      0:23'01,3" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe F50 (49-59) 

  1. Leipold, Brigitte ('58)             SG Hoppegarten                 0:26'41,3" 

  2. Herwig, Rita ('55)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:28'43,7" 

  3. Krone, Brigitte ('53)               Volkssport                     0:37'21,2" 

 

Altergruppe M50 (49-59) 

  1. Krone, Werner ('51)                 Volkssport                     0:23'48,8" 

  2. Seeger, Michael ('54)               Eintracht Mahlsdorf            0:50'08,4" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe M60 (59-69) 

  1. Palm, Udo ('49)                     Falkenhöhe Nord                0:27'44,5" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe M70 u.ä. (69-99) 

  1. Bader, Erhard ('33)                 LC Ron Hill Berlin             0:30'12,1" 

 

================================================================================== 

 

Ergebnisse im C-Cup (3000m) 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe wSchD (7-9) 

  1. Werner, Lina ('01)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:15'02,5" 



  2. Zanger, Antonia ('01)               LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:15'12,0" 

  3. Walter, Elena ('01)                 LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:15'12,4" 

 

Altergruppe mSchD (7-9) 

  1. Treide, Florian ('01)               LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:14'57,1" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe wSchC (9-11) 

  1. Kunath, Kaya ('99)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:14'54,7" 

 

Altergruppe mSchC (9-11) 

  1. Dehn, Tom ('99)                     LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:13'06,1" 

  2. Schmidt, Ricardo ('00)              LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:17'53,5" 

  3. Berkhauer, Johannes ('99)           LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:17'57,2" 

  4. Scheurich, Maurice ('00)            LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:18'49,0" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe wSchB (11-13) 

  1. Netzker, Antonia ('98)              SG Wandelbegleiter             0:14'21,4" 

  2. Mähner, Anna ('98)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:14'53,5" 

  3. Hahnke, Reni ('98)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:16'23,6" 

 

Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 

 

Altergruppe mSchA (13-15) 

  1. Oslislok, Dominic ('96)             LAC Berlin/1.VfL FORTUNA       0:13'52,4" 

 

================================================================================== 

Statistik erstellt am : 02.06.2010 um 19:43:46. 

Statistik erstellt mit: LäuferCupAuswertung 3.1.5 (c) Sascha Mehlhase 
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