
 
 

 

10. AOK Müggelsee-Halbmarathon 
 

16.10.2016 – 10.00 Uhr 
 „Rübezahl“ am Müggelsee 

 
     Veranstaltet von: 
 
 
                       www.aok.de/nordost/laufbegleiter 
                       laufen@nordost.aok.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
        www.laufzeit-condition.de                                                                 www.vfl-fortuna-marzahn.de 
        info@laufzeit.de                                                                                vorsitzender@vfl-fortuna-marzahn.de 
 
 
 
 

Hier bitte abtrennen, Rückseite ausfüllen, unterschreiben und einsenden! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Haftungsausschluss: 
 
Für den Fall meiner Teilnahme am Lauf erkenne ich den
Haftungsausschluss der Veranstalter für Schäden jeder Art an. Ich
werde weder gegen die Veranstalter und Sponsoren des Laufes noch
gegen die Stadt Berlin oder deren Vertreter Ansprüche wegen
Schäden und Verletzungen jeder Art machen, die mir durch meine
Teilnahme am Lauf entstehen können. Das Betrifft auch den Ausfall
der Veranstaltung aufgrund Natur- u. a. Katastrophen (höhere
Gewalt). 
Ich erkläre, dass ich für die Teilnahme an diesem Wettbewerb
ausreichend trainiert habe, körperlich gesund bin. Ich bin damit
einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten, die
von mir im Zusammenhang mit meiner Teilnahme am Lauf gemachten
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen,
Internet, Werbung, Büchern, fotomechanischen Vervielfältigungen –
Filme, Videokassetten etc. – ohne Vergütungsansprüche meinerseits
genutzt werden dürfen. Ich versichere, dass mein oben angegebenes
Geburtsdatum richtig ist und dass ich meine Startnummer an keine
andere Person weitergeben werde. 
(Hinweis lt. Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell
gespeichert) 

 
Bitte im Fensterumschlag senden an: 
 
 

 
 
 
LAUFZEIT Verlags GmbH 
AOK Müggelsee-Halbmarathon 2016 
Meeraner Str. 19 
 
12681 Berlin 

 



10. AOK  MÜGGELSEE-HALBMARATHON 
Rund um den Müggelsee 

Berlin-Köpenick – Sonntag, den 16.10.2016, 10.00 Uhr 
 
Veranstalter: LAUFZEIT Verlags GmbH 
Organisation: 1. VfL FORTUNA Marzahn, Abteilung Leichtathletik 
 
Start/Ziel/Org.-Büro: Ferienhausdorf „Rübezahl Berlin-Müggelsee, Müggelheimer Damm 143, 12559 Berlin 
 Start und Zielort für alle Strecken identisch. 
Strecken/Startzeit: 21,1 km (um den Müggelsee) – Startzeit 10.00 Uhr, Zielschluss: 13.00 Uhr. 
  10/5 km (zum Spreetunnel und zurück und am Südufer) – Startzeit 10.45/10.30 Uhr 
Streckenbeschreibung: Rundkurs um den Müggelsee auf Wander- und Radwegen (meist asphaltiert), 
 Spreeunterquerung im Spreetunnel (Treppen), gepflasterte Gehwege (rechts) 
 Achtung! Zwischen Kilometer 4,5 und 13 beim HM sind ausschließlich die Gehwege zu 
 benutzen. In den Pendelabschnitten bei den Läufen über 10/5 km immer rechts laufen! 
Wertung/Altersbegrenzung: Gesamtsieger- u. Alterklassenwertung. Bruttozeitwertung für die Gesamtplatzierten aller Läufe 
  gemäß Wettkampfordnung des DLV. Nettozeitwertung in den Altersklassen. 
 Mindestalter: HM–18 Jahre, 10 km–13 Jahre, 5 km–12 Jahre (Sondererlaubnis auf Anfrage) 
Umkleidung: Start/Ziel-Bereich, Gepäckabgabe möglich (keine Haftung), Gepäckanhänger bei den Startunterlagen 
Organisationsbeitrag: 21,1 km: 20 €, 10 km: 10 €, 5 km: 6 € (Bei Nichtteilnahme keine Rückerstattung möglich) 
(Zeitstaffelung beachten!) bei Meldung bis 30.4.2016, danach 22, 12, bzw. 8 € bis 30.6.16, danach 25, 15 bzw. 10 €. 
  Online-Anmeldungen über www.davengo.com 
  Bei Papieranmeldungen den Organisationsbeitrag unter Namens- und Streckenangabe bitte auf 

 folgendes Konto der LAUFZEIT Verlags GmbH, Berliner Volksbank, 
  IBAN: DE15100900003944817009, BIC: BEVODEBBXXX überweisen. 
Meldungen: Infos und Online-Anmeldungen unter www.laufzeit.de oder www.mueggelsee-Halbmarathon.de 
 Anmeldung nur gültig nach Eintreffen des Startgeldes! 
  Darüber hinaus sind Anmeldungen unter Einsendung des Meldeformulars möglich, 
  per Post der E-Mail an: info@laufzeit.de oder per Fax an: 030/42850939 
Meldeschluss: 6.10.2016 (Poststempel), Zahlungseingänge müssen bis 07.10.16 vorliegen, 
 ansonsten erfolgt keine Teilnahmeregistrierung! 
Startnummernausgabe: Am 15.10.16, 12.30–16.00 Uhr und am 16.10.16 ab 7.30 Uhr vor Ort im Start/Ziel 
 Start-Unterlagen bitte möglichst am 17.10.15 abholen! 
  Die Startnummern sind unverändert sichtbar vor der Brust zu tragen. 
Nachmeldungen: Am 15.10.16, 12.30–16.00 Uhr u. am 16.10.15, 7.00–9.00 Uhr im Org.-Büro 
 Start/Zielgelände. Die Nachmeldegebühr beträgt 3 €. 
Zeitmessung: Nettozeitnahme per Transponder am Schuh (in Startunterlagen enthalten). 
Siegerehrung: Zeitnah im Anschluss an die Zieleinläufe. 
 Pokale für die erstplatzierten Frauen und Männer des 21,1-km-Hauptlaufes, 
 Sachpreise und Urkunden in allen Altersklassen; Urkunden und Sachpreise für die 
 Erstplazierten der Gesamtwertung des 10- und 5-km-Laufes. 
  Soforturkunden für alle im Ziel. 
Ergebnislisten: unmittelbar nach der Veranstaltung unter www.davengo.com bzw. www.mueggelsee- 
  halbmarathon.de. Gedruckte Version bestellbar mit der Anmeldung (Zuzahlung: 2 €) 
Anfahrt: Köpenick Müggelheimer Damm in Richtung Müggelheim/Gosen, 
 Buslinie X69 ab S-Bahhnhof Köpenick nach Müggelheim (bis Haltestelle Rübezahl). 
 Parkplätze (begrenzte Anzahl!) an Einfahrtsstraße zu Rübezahl, und 900 m 
  weiter stadtauswärts (Hotel am Müggelsee). 

 
Bitte hier abtrennen, anschließend ausgefüllt und unterschrieben im Fensterumschlag an umseitige Anschrift einsenden! 

 
Anmeldung: 10. AOK MÜGGELSEE-HALBMARATHON – 16.10.2016 (bitte deutlich lesbar ausfüllen!) 
 

                          /    
      Name, Vorname                                                                                                                Länderkürzel (wenn Ausland) 
                              

      Strasse, Hausnummer 
                              

      PLZ, Ort                                                                                                                                      Tag     Monat     Jahr 
                              

      Verein                                                                                                                                          Geburtsdatum 
 
E-Mail-Adresse:................................................................... 
(E-Mail-Adresse bitte unbedingt und deutlich angeben, sonst erfolgt keine Registrierung!) 
 
  21,1 km  Männlich  Zusätzliche Ergebnisliste Papierform (2,– €) 
    oder 
  10 km  Weiblich  Startgeld überwiesen 
    oder 
  5 km           Datum, Unterschrift 
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