
LAC Berlin - 1.VfL FORTUNA Marzahn e.V., Abteilung 
Leichtathletik 
Marzahner Läufer - Cup 2010 
 
Ergebnisse vom 05.05.2010 
Lauf 2 - Distanzlauf (fixe Zeit) 
 
================================================================================== 
 
Ergebnisse im A-Cup (1:00'00,0") 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe M30 (29-39) 
  1. Oberländer, Tobias ('80)            LAC Berlin/1.VfL FORTUNA           11680m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe F40 (39-49) 
  1. Möhr, Andrea ('65)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA           11500m 
  2. Schumann, Ute ('68)                 Turnen in Berlin                   10600m 
 
Altergruppe M40 (39-49) 
  1. Stegemann, Bert ('68)               Dauerbrenner                       14370m 
  2. Bruntsch, Steffen ('64)             Volkssport                         13425m 
  3. Last, Sven ('65)                    LAC Berlin/1.VfL FORTUNA           13420m 
  4. Nölscher, Thomas ('63)              Volkssport                         13280m 
  5. Gadow, Silvio ('65)                 LC Ron Hill Berlin                 12740m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe M50 (49-59) 
  1. Thiessens, Gerhard ('54)            Niederlande                        14160m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe M60 (59-69) 
  1. Leipold, Burkhard ('47)             SG Hoppegarten                     13800m 
  2. Schädlich, Rainer ('45)             DUV                                11710m 
  3. Dr. Wahner, Eberhard ('43)          Volkssport                         11250m 
  4. Lehmann, Wolf-Dieter ('49)          Rennsteig-Lauf-Verein              10780m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe M70 u.ä. (69-99) 
  1. Smeeskol, Dieter ('36)              Volkssport                          9890m 
 
================================================================================== 
 
Ergebnisse im B-Cup (0:30'00,0") 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe wSchB (11-13) 
  1. Hunger, Marlene ('98)               Weißenseeer SV                      3600m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe wJB (15-17) 
  1. Möhrle, Isabelle ('93)              LAC Berlin/ACB                      6060m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe F20 (19-29) 
  1. Sieganur, Ruslana ('87)             LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            6820m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe M30 (29-39) 
  1. Thormann, Kay ('75)                 Volkssport                          5200m 
 



Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe F50 (49-59) 
  1. Leipold, Brigitte ('58)             SG Hoppegarten                      6040m 
  2. Herwig, Rita ('55)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            5245m 
  3. Krone, Brigitte ('53)               Volkssport                          4460m 
 
Altergruppe M50 (49-59) 
  1. Seeger, Michael ('54)               Eintracht Mahlsdorf                 3210m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe M60 (59-69) 
  1. Ziems, Helge ('41)                  LC Ron Hill Berlin                  4715m 
 
================================================================================== 
 
Ergebnisse im C-Cup (0:15'00,0") 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe wSchD (7-9) 
  1. Werner, Lina ('01)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            2940m 
  2. Walter, Elena ('01)                 LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            2800m 
  3. Zanger, Antonia ('01)               LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            2550m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe wSchC (9-11) 
  1. Bänsch, Florentien ('00)            LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            2440m 
 
Altergruppe mSchC (9-11) 
  1. Dehn, Tom ('99)                     LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            3280m 
  2. Berkhauer, Johannes ('99)           LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            3150m 
  3. Schmidt, Ricardo ('00)              LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            2750m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe wSchB (11-13) 
  1. Netzker, Antonia ('98)              SG Wandelbegleiter                  3150m 
  2. Steffen, Selina ('98)               LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            2940m 
  3. Hahnke, Reni ('98)                  LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            2680m 
 
Pos. Name, Vorname                       Verein                           Ergebnis 
 
Altergruppe mSchA (13-15) 
  1. Oslislok, Dominique ('96)           LAC Berlin/1.VfL FORTUNA            3160m 
 
================================================================================== 
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