
Männliche Vereinsrekorde – indoor 

(Stand: 17.03.2024) 

Männer und  Junioren U23 

Disziplin Leistung Name Datum, Ort 

60 m 7,03 s Lutz König 28.01.1995, Berlin 

7,03 s Friedrich Rumpf 23.01.2022, Berlin 

200 m 21,64 s Friedrich Rumpf (U23) 
05.02.2023, 
Neubrandenburg 

400 m 47,92 s Friedrich Rumpf (U23) 14.01.2023, Berlin 

800 m 1:51,22 min Dennis Krüger 27.02.2016, Leipzig 

1.500 m 3:51,20 min Nils Gerber 02.02.2013, Berlin 

3.000 m 8:22,67 min Nils Gerber 21.01.2012, Potsdam 

4x200m-Staffel 1:34,23 min 
Trettner – Rumpf – Gütler – 
Schulz-Brüssel 

26.01.2020, Potsdam 

3x1.000m-
Staffel 

7:39,74 min 
Tobias Singer, Benjamin Einert, 
Stephan Bahn 

19.01.2014, Berlin 

3.000 m 
Bahngehen 

12:02,0 min Volker Umlauft 09.12.1995, Berlin 

5.000 m 
Bahngehen 

21:21,90 min Volker Umlauft 28.01.1995, Berlin 

Hochsprung 2,03 m Michael Setzpfand 25.01.1997, Berlin 

Weitsprung 6,38 m Julian Kliem 07.01.2007, Berlin 

Dreisprung 14,00 m Julian Kliem 04.02.2007, Berlin 

Kugelstoß 
(7,26kg) 

14,50 m Patrick Klinger 26.01.2008, Potsdam 

Speer (800g) - 
Winterwurf 

56,55 m Lorenz Symann 31.01.2016, Berlin 

MJ U20 

Disziplin Leistung Name Datum, Ort 

60 m 7,03 s Friedrich Rumpf 23.01.2022, Berlin 

200 m 21,75 s Friedrich Rumpf 30.01.2022, Berlin 

400 m 48,34 s Friedrich Rumpf 20.02.2022, Sindelfingen 

800 m 2:04,88 min Jurek Odenbach 26.01.2014, Berlin 

1.500 m 4:11,09 min Jurek Odenbach 25.01.2014, Berlin 

3.000 m 9:18,80 min Jurek Odenbach 19.01.2014, Berlin 

4x200m-Staffel 
1:34,23 min 

Trettner – Rumpf – Gütler – 
Schulz-Brüssel 

26.01.2020, Potsdam 

3x1.000m-
Staffel 

8:42,0 min Engelmann, Deysing, Herbin 24.01.1993, Berlin 

Hochsprung 1,55 m Lorenz Symann 14.01.2012, Berlin 

Weitsprung 6,38 m Julian Kliem 07.01.2007, Berlin 

Dreisprung 14,00 m Julian Kliem 04.02.2007, Berlin 

Kugelstoß (6kg) 15,99 m Patrick Klinger 10.02.2007, Sindelfingen 

Diskus (1,75kg) 
- Winterwurf 

44,33 m Patrick Klinger 04.02.2007, Kienbaum 

Speer (800g) - 
Winterwurf 

56,55 m Lorenz Symann 31.01.2016, Berlin 

MJ U18 

Disziplin Leistung Name Datum, Ort 

60 m 7,11 s Martin Wuttke 28.01.1995, Potsdam 

200 m 22,18 s Friedrich Rumpf 18.01.2020, Berlin 



400 m 49,35 s Friedrich Rumpf 
15.02.2020, 
Neubrandenburg 

800 m 2:04,88 min Jurek Odenbach 26.01.2014, Berlin 

1.500 m 4:11,09 min Jurek Odenbach 25.01.2014, Berlin 

3.000 m 9:18,80 min Jurek Odenbach 19.01.2014, Berlin 

60m Hürden 9,19 s Steve Uhsemann 12.01.1997, Berlin 

3x1000m-
Staffel 

8:42,0 min Engelmann, Deysing, Herbin 24.01.1993, Berlin 

3.000 m 
Bahngehen 

13:13,35 min Max Möckel 11.02.2006, Potsdam 

5.000 m 
Bahngehen 

25:03,30 min Joshua Hoffmann 15.01.2022, Berlin 

Hochsprung 1,55 m Lorenz Symann 14.01.2012, Berlin 

Weitsprung 5,97 m Ian Schulz-Brüssel 11.01.2019, Berlin 

Dreisprung 11,87 m Julian Kliem 23.01.2005, Berlin 

Kugelstoß (5kg) 12,68 m Leopold Brettschneider 27.01.2024, Berlin 

Diskus (1,50kg) 
- Winterwurf 

38,42 m Nils Raschack 27.01.2024, Berlin 

Hammer (5kg) 
– Winterwurf 

52,70 m Ronny Müller 26.01.2020, Berlin 

Speer (700g) - 
Winterwurf 

35,98 m Benjamin Günther 27.01.2007, Berlin 

MJ U16 

Disziplin Leistung Name Datum, Ort 

60 m 7,30 s Matthias Schmidt 24.01.1998, Berlin 

300 m 39,57 s Friedrich Rumpf 21.01.2018, Berlin 

800 m 2:08,57 min Jurek Odenbach 12.01.2013, Berlin 

1.000 m 3:07,07 min Robert Lange 17.01.2004, Berlin 

60m Hürden 
(0,838m) 

8,63 s Martin Wuttke 06.03.1994, Berlin 

3x1.000m-
Staffel 

8:42,0 min Engelmann, Deysing, Herbin 24.01.1993, Berlin 

3.000m-
Bahngehen 

15:24,67 min Joshua Hoffmann 12.01.2020, Belrin 

Hochsprung 1,55 m Lorenz Symann  14.01.2012, Berlin 

Weitsprung 5,69 m Leopold Brettschneider 22.01.2022, Berlin 

Kugelstoß (4kg) 14,07 m Lorenz Symann 23.02.2013, Berlin 

Diskuswurf  - 
Winterwurf 

43,72 m Elias Beege 25.01.2020, Berlin 

Speerwurf - 
Winterwurf 

41,04 m Elias Beege 26.01.2020, Berlin 

5-Kampf (60m–

800m-60mH-
Weit–Kugel) 

2.564 Punkte Eric Trettner 14.02.2016, Berlin 

5-Kampf-
Mannschaft 

11.347 Punkte 
Beege – Borrero Lehmann – 
Kalski – Hoffmann – Gems 

15.02.2020, Berlin 

MJ U14 

Disziplin Leistung Name Datum, Ort 

60 m 8,13 s Leopold Brettschneider 26.01.2020, Berlin 

800 m 2:18,80 min Hendrik Brauer 25.02.2023, Berlin 

4x100m-Staffel 60,28 s 
Brauer – Köllner –  
Lungwitz – Köllner 

26.02.2022, Berlin 

4x200m-Staffel 1:57,7 min* 
Brettschneider – Borrero 
Lehmann – Genandt – Mielke 

26.01.2020, Berlin 



60m Hürden 
(0,762m) 

8,6 s * Martin Wuttke 1992, Berlin 

1.000 m 
Bahngehen 

6:02,10 min Joshua Hoffmann 13.01.2019, Berlin 

Hochsprung 1,35 m Maximilian von Ossowski 25.02.2023, Berlin 

Weitsprung 5,15 m  Leopold Brettschneider 26.01.2020, Berlin 

Kugel 11,29 m Leopold Brettschneider 22.02.2020, Berlin 

4-Kampf (60m–

800m-60mH-
Weit) 

1.905 Punkte Leopold Brettschneider 15.02.2020, Berlin 

4-Kampf-
Mannschaft 

7.770 Punkte 
Kalski – Brettschneider – 
Hoffmann – Petral – Gems 

16.02.2019, Berlin 

 


