
 

 

Vorläufiger Ablaufplan für das Sommersportfest 

am 8. Juli 2023 
                           auf dem Sportplatz Allee der Kosmonauten 131 

 

 

 

 WK U12 WJ U14 WJ U16 WJ U18  MK U12 MJ U14 MJ U16 MJ U18  

11:00  60m Hürden 

Kugel 

  60m Hürden 

Kugel 

11:00 

11:15      11:15 

11:30  

Ball 1 

 50 m 

Ball 2 

11:30 

11:45 50 m       11:45 

12:00 

Weit 1 

   

Weit 2 

  12:00 

12:15     75 m   12:15 

12:30 75 m       12:30 

12:45 

Weit 3 

100 m  

Weit 4 

100 m 12:45 

13:00        13:00 

13:15  

Weit 1 

  

Weit 2 

13:15 

13:30 

Ball 1 

 

Ball 2 

13:30 

13:45    13:45 

14:00    14:00 

14:15   300 m     300 m  14:15 

14:30  800 m     800 m   14:30 

14:45 800 m     800 m    14:45 

15:00   800 m     800 m  15:00 

(Stand: 24.10.2022) 


